
Zajęcia otwarte w Mrówkach

W dniu 22.10.2019 w grupie Mrówek odbyły się zajęcia otwarte pt: „Zdrowie na talerzu”.
Podczas zajęć dzieci pochwaliły się swoją wiedzą na temat zdrowego żywienia, stworzyły
wspólnie z rodzicami Piramidy Żywienia i Aktywności Fizycznej. Świetnie poradziły sobie z
zagadkami zawartymi w Grupowej Księdze Zagadek oraz wymieniły się przepisami na
zdrowe potrawy które wspólnie umieściliśmy w Grupowej Książce Kucharskiej.
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