Biedronki na silowni

Dnia 01.02.2019 r. Biedronki wybraty sie do sitowni Calypso na spotkanie z trenerem
personalnym. Poznaty tam zasady zdrowego stylu zycia i racjonalnej diety. Braty takze udziat
w zabawach ruchowych. Wszyscy mogli sie poczu¢ jak prawdziwi sportowcy.



